
QUE LLEVAR

Mochila 
Saco de dormir 

Cantimplora
Gorra

Linterna y pilas de repuesto
Camisetas (1 x día)
Calcetines (1 x día)

Ropa interior (1 x día)
Pantalones largos y cortos

Ropa de abrigo, suéter y anorach 
Toalla, bañador y cholas

Pijama
Botas o zapato deportivo
Útiles de aseo personal

Crema protectora labial y  solar
Bolsa ropa sucia

Instrumento de música (Opcional)

QUE NO LLEVAR

Instrumentos punzantes 
Aparatos de música.

Maquinitas de juegos.
Objetos de valor.

Mecheros, fósforos..

QUE LLEVAR


